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在线家庭教育咨询师
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为什么同一个老师，教出不同成绩的孩子？为什么有的孩子招人喜欢，有的孩子却被其他孩
子排挤？有人说，这是老师偏心；也有人说，这是孩子先天气质构成。这些外在因素不能说没有
可能。另一方面，我们家长的教育对孩子有着什么样的影响呢？众所周知，孩子的教育由家庭、
社会和学校构成，也需要它们之间形成合力。现代重点家庭一般由父母和孩子构成。家庭教育一
般情况下也在父母和孩子之间产生和发展，一直到家庭自然瓦解，或者产生新的家庭，进入新一
轮的家庭教育。好的【家庭教育】，能让孩子健康成长为一个完整的人，并超越父母，成为延续
生命和家庭发展的内动力。父母是孩子的首任老师也是终身老师。古人云，言传身教。足可见家
庭教育的重要性。根据百度百科的定义中国有名学者钱学森认为：系统是由相互作用相互依赖的
若干组成部分结合而成的，具有特定功能的有机整体，而且这个有机整体又是它从属的更大系统
的组成部分。中国传统文化对“系统”有着极深的研究，《周易》、《道德经》《吕氏春秋》都
曾说过：其大无外，其小无内。良好的家庭教育会成就一个孩子，而有问题的家庭教育会给孩子
带来终身难以磨灭的影响甚至伤害。在线家庭教育咨询师

在实现家庭教育是一项技术性系统工程的道路上，我认为需要做到：首要是生命。要满足孩
子生理和安全的需要，尤其是婴儿期，这是技术手段的前提。纪伯伦说:“孩子是通过你们而来,
却不是因你们而来。他们是生命的子女。”生命的需要，是基础的需求。然而很多家长把孩子认
为是自己的私有产品，想打就打想骂就骂，没把孩子当作一个个体的生命来对待。这样对家庭教
育肯定是极端不利的，可能会对孩子长大后的人格造成影响。第二是爱。要满足归属与爱的需要。
歌手韦唯唱过“爱是人类非常美丽的语言”。只有跨民族跨时间跨空间的爱，才推动了世界的生
存和发展。家是心灵的港湾，父母给孩子比较好的礼物就是夫妻相爱，让孩子学会有归属的需要
并学会爱人爱已。心理学的原则就是自助助人，从侧面也反映了人之间关系的本质。人们也常说：
家是讲爱的地方，不是讲理的地方。第三是尊重。要满足孩子自尊和希望受到别人的尊重的需要。
自尊的需要使人相信自己的力量和价值，使得自己更有能力，更有创造力。父母需要身体力行，
让孩子学会与其他人建立感情的联系或关系，可以从心理咨询的【关系技术】上考虑实施，分别
是尊重、热情、真诚，共情和积极关注。江苏高中家庭教育咨询很多父母在家庭教育中总希望孩
子听话。一是受到传统文化影响，认为孩子应该孝敬顺从父母否则就是大逆不道。

孩子老是闯祸也是一件令家长头疼的事，要解决这个问题我们先看看孩子是如何发展到这一
步的。孩子在玩儿的时候不小心闯祸了，然后他提心吊胆地回来把事情告诉了你。你看孩子吓得
不行就心软了，跟他说，“没事儿，你玩儿你的去吧！”然后自己出去把事儿处理了。孩子一看，
松了一口气，“原来这么简单就过去了，真是虚惊一场！”然后就把自己闯祸的事儿忘得一干二
净，原来怎么闹，还是怎么闹。由于不知道收敛自己的行为，没过多久，他又闯祸了，再次提心
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吊胆来找你，“上次父亲饶了我，这次恐怕没那么简单了吧？”谁知道你看到孩子那副可怜样，
又于心不忍了，随便说了他两句又打发走了，你再次替他解决问题。这本来是一个好机会—引导
他学会为自己的行为负责，而你却用行动告诉他，“你不用为自己的行为负责，有老爸来处
理。”有了你这个坚强的后盾，你还奢望孩子收敛自己的行为？不闯祸？事实上，很多父母在为
孩子“擦屁股”的时候，会产生一种自己有能力保护自己子女的价值感，正是这种扭曲的价值感
阻碍了孩子的成长。

近年来，随着自媒体和短视频平台的兴起，一些未成年人的生活细节越来越多地暴露在公众
视野中，其中一部分甚至成了“小网红”，主动发布一些生活段子视频。“小网红”为何存在？
毫无疑问，站在未成年人背后的永远是成人。这些未成年人的父母是否尽到了作为家长的责任？
家庭教育应当坚持怎样的价值导向？在教育过程中又该把握怎样的尺度？家庭教育的内核和本质
属性必须也只能是教育。而教育的本质决定了家庭教育不能计较父母或子女任何一方的一时利益，
必须为立德树人服务，为子女的终身发展服务，“父母之爱子，则为之计深远”说的正是这个意
思。父母为子女安排好饮食起居，为他们提供身体上的保护，通过言传身教帮助子女养成健康向
上的人格和良好的行为处事习惯，这是家庭教育的重要内容，也是家庭教育的根本要义。任何家
长在养育子女的时候，都要考虑子女的身心成长。如果父母将子女作为谋利或吸引流量的工具，
家庭教育则无从谈起，更难以惠及下一代的终身发展。这种行为背离了家庭教育的本质和规律，
对子女的身心成长将造成极大伤害，也违背了家庭教育促进法中“家庭教育以立德树人为根本任
务”的规定。错误家庭教育观念五：我的工作就是要使我的孩子实现某种结果。

很多家长都抱怨孩子任性，要什么就得给买，不然的话就使性子。但是，问题真的在孩子身
上吗？什么事都有firstone，firstone孩子向你要玩具等这类东西的时候，你感觉反正也不缺这点钱，
不能委屈了孩子，买也就买了。这些都是你自己的想法，孩子可不这么看。在你答应给他买玩具
的那一刻，孩子的心理活动是这样的，“哈！原来得到一样东西这么简单，要了就可以得到！”
有了初次的经验，等他第二次看上什么东西的时候会先想，“上次我要就给买了，这次应该也会
买吧。”当他向你开口的时候你虽然感觉不对劲，但是也不至于为了这点儿小事责骂他，因此你
妥协了。接下来发生的事是我们再熟悉不过的了，孩子继续向你要东西，你批评责骂他不懂事，
乱花钱，他跟你怄气，较劲。事情发展到这里已经从当初的“孩子要买某个东西”演变为“这个
事到底谁才有权利决定”，本身的性质就已发生改变，家长得家庭教育也出现了问题。家庭教育
中父母是什么人，比父母做什么更重要。湖南青少年家庭教育咨询

教育始于家庭，青少年世界观、人生观、价值观的形成始于家庭。在线家庭教育咨询师

在家庭教育中，很多人都应该有过被父母嘴上嫌弃的经历。一些父母明明非常担心自己的孩
子，但是说出的话语却与担心完全相反。刀子嘴豆腐心，这就是现在一些父母在教育孩子时的方
法，虽然这些父母很爱孩子，但是在面对孩子和教育孩子的时候，却一直都是刀子嘴。有一个朋
友，他家的孩子一次因为和同学一起玩，回家晚了，让他和妻子非常担心。当孩子回家的时候，
他的妻子直接拽着孩子的耳朵，开始骂道“你还知道回来啊，你不知道我们等了你多久了?你怎么
不等到明天在回来?如果你以后还回来这么晚，我就打死你。”明明在家的时候，他的妻子也非常
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担心孩子的安全，但是在对面孩子的时候，却说不出那些关心的话语。父母刀子嘴这些类似的情
况在生活中也很常见，还记得以前泰国的那个新闻吗。一个泰国父亲看到儿子每天都在玩电脑游
戏，恨铁不成钢，因此与儿子吵了一架，还说“你有种就别活”。还拿出一把***，并上好膛丢在
了儿子面前。谁知儿子当真拿起***对着头开了一***。而父亲看到这一幕躺在地上嚎啕大哭，伤
心不已。明明父亲非常关心孩子，希望孩子能够过得更好，但是却因为刀子嘴让孩子做出了结束
自己得生命的事情。在线家庭教育咨询师

北京蜀三和教育咨询有限公司在同行业领域中，一直处在一个不断锐意进取，不断制造创新
的市场高度，多年以来致力于发展富有创新价值理念的产品标准，在北京市等地区的教育培训中
始终保持良好的商业口碑，成绩让我们喜悦，但不会让我们止步，残酷的市场磨炼了我们坚强不
屈的意志，和谐温馨的工作环境，富有营养的公司土壤滋养着我们不断开拓创新，勇于进取的无
限潜力，北京蜀三和教育供应携手大家一起走向共同辉煌的未来，回首过去，我们不会因为取得
了一点点成绩而沾沾自喜，相反的是面对竞争越来越激烈的市场氛围，我们更要明确自己的不足，
做好迎接新挑战的准备，要不畏困难，激流勇进，以一个更崭新的精神面貌迎接大家，共同走向
辉煌回来！


